Un programme neuf destiné aux seniors
Montier-en-Der
Rue Audiffred

Hamaris, gére 6 100 logements locatifs sur 'ensemble du territoire haut-marnais. Présent sur 125
communes, l'Office s’attache a offrir a ses locataires des logements adaptés a leurs besoins. Ainsi,
son offre de logements destinés aux séniors est devenue une de ses orientations privilégiées.

Naissance d’un projet

Les indicateurs demographiques en region Grand Est indiquent une
population vieillissante. Cette realite l'est d'autant plus sur le depar-
tement de la Haute-Marne dont la zone est la plus impactee avec
un taux de 6,4% de plus de 80 ans en 2010 et un taux previsionnel
de 9,9% en 2030. Cette tendance se reflete egalement sur les don-
nees statistiques d'Hamaris ou l'on trouve plus de 30% de locataires
ayant plus de 60 ans, dont 1% ont plus de 75 ans.

De plus, les seniors ont des besoins specifiques en matiere de loge-
ments : des acces facilites, des commerces et services a proximite, la
tranquillite, des logements de type 2 ou 3 et la necessite de garder
contact avec autrui.

Cest pour ces raisons, qu'Hamaris tend a developper son offre de lo-
gement destinee aux seniors.

Le programme Audiffred

Début des travaux : 31aout 2015

Mise en location : Janvier 2017

Codt total : 1590 000€

Architecte : Michaél Barrois - ARCHILOR

Le batiment a R+2, comprend une salle de convivialite en
rez-de-chaussée et 12 logements collectifs (4 logements
par niveaux).

La salle de convivialite dispose de sanitaires et d'un coin
cuisine. ’ o?
Un ascenseur dessert tous les niveaux, ce qui se traduit
par une accessibilite totale de tous les logements.

Les 12 logements beneficient tous de prolongements ex-
térieurs importants (balcons et terrasses), de caves et de
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Situation géographique

Grace a la localisation exceptionnelle du
projet, en plein coeur de la commune dy-
namique de Montier-en-Der, les locataires
pourront profiter de tous les commerces
et services a proximite mais aussi de |3
quietude dont beneficie lemplacement
de la résidence. La commune, d'environ
2000 habitants, est connue pour son ha-
ras national et son festival international
de la photo animaliere.
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Qualité de construction

Une réflexion autour de la problématique senior
Les logements repondent a des criteres stricts de confort et de qualite
afin d'assurer une securite maximale a leurs occupants.

Sans étre medicalises, les logements disposent d'equipements adaptes
au Vvieillissement : douche extraplate avec bac antiderapant, WC et la-
vabo suspendus, barres d'appui, volets roulants electriques, absence de
seuil pour acceder aux balcons et aux terrasses...

De plus, la conception des logements propose de vastes espaces extérieurs (balcons, terrasses) en prolonge-
ment des séjours avec une orientation et des vues privilégiées. (parc de l'hopital, ruisseau...)

La transition, pour les locataires, entre leur ancienne mMaison ep ou pas adaptee et ces logements, en est ainsi
facilitée.

Des matériaux au service de Uexcellence thermique

Le projet, labellise Promotelec Basse Consommation a ete specialement congu avec des materiaux et des pres-
tations contribuant a reduire significativement les charges locatives. L'isolation renforcee des logements et
linstallation d'un systeme de chauffage particulierement performant permettront une consommation d'eéner-
gie inferieure de 50% a la reglementation thermique actuelle.

Au dela du bati, des services

Pour correspondre a l'enjeu d'adaptation de 'habitat, un tissu
partenarial local se construit avec la commune, la communau-
te de communes ainsi que LTADMR pour proposer des anima-
tions collectives et des services individuels aux locataires.
Ainsi, ce partenariat prevoit :

- La gestion de la salle de convivialite avec 'oganisation d’ani-
mation,

- La possibilite pour les residents d'utiliser la salle de convivia-
lite afin de recevoir des proches,

- L'aide et l'accompagnement a domicile (ménage, repassage,
aide a la vie quotidienne),

- Une assistance administrative,

- L'accompagnement transport,

- Des Services de soins infirmiers a domicile (SSIAD)...

Le programme est un intermediaire entre le logement isole et les structures specialisees.
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